
Für alle Mitarbeiter*innen des Gesundheitswesens:
•	 die Hilfe und Unterstützung bei Stressreaktionen benötigen
•	 Bewältigungsstrategien erarbeiten möchten
•	 aufgrund ihrer Erschöpfung Unterstützung brauchen
•	 die mit Extremsituationen konfrontiert wurden und  

unter diesen besonderen Belastungssituationen leiden
•	 besorgt sind, sich selbst zu infizieren

MEDI-
HELPLINE 
 Psychosoziales Seelsorge- und Beratungstelefon

24 / 7

Telefon 030 / 403 665 888

Kooperationspartner
 

medi-helpline.de


